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A quoi pourrait bien servir le jardin
pendant les vacances ?

C'est une question qu'on peut en effet se poser.

On le sait tous, la plupart de nos enfants passe beaucoup trop de
temps sur les écrans. lls sont captivés par les images, les jeux vidéo
et préférent rester enfermés a lintérieur, les yeux rivés sur leur
portable plutét que de profiter du monde extérieur et de la nature
qui les entoure.

Mais au lieu de critiquer sans cesse cette nouvelle génération et de
se plaindre quotidiennement de son comportement, il serait peut-
&tre plus intéressant d'étre force de proposition et de donner aux
enfants l'opportunité de profiter de I'extérieur, au travers d'activités
récréatives, sportives, pédagogiques. ..

Le jardin peut s'avérer alors un outil précieux ou il est possible de
faire de multiples activités originales et créatives.

Apprendre, jouer, se détendre... il existe une multitude d'idées pour
profiter de son jardin et retrouver l'esprit aventurier et insouciant
gu'on a connu étant jeune.

Alors méme si ce n'est que quelques minutes par jour, l'essentiel
c'est d'y aller et d'apprécier chaque moment partagé.

Pour les vacances, une seule chose a retenir :
tous au jardin !

Baptiste COCY
Directeur de publication
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Venez decouvrlr la Biodiversité et les richesses
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i ;.‘ vegétales du Jardin Botamque de La Réunion

0262 24 92 27 . Mascarin-Jardin Botanique de La Réunion
Ouvert du mardi au dimanche de 9h & 17h
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Envie d’un arbuste qui fleurit toute 'année,

Le Galphimia glauca de son nom latin, et que l'on appelle tout
simplement Galphimia, est une plante ornementale qui trouve
parfaitement sa place dans nos jardins de La Réunion. Originaire
d'Amérique centrale et du Mexique, il est de la méme famille que
I'Acérola, bien connue pour ses vertus antioxydantes qui contribuent
au bon fonctionnement du systeme immunitaire. Cette plante est
appréciée pour ses fleurs jaunes éclatantes, sa simplicité d'entretien
et sa capacité a s'adapter & notre climat tropical.

Le Galphimia est un arbuste a port
naturellement arrondi en forme de
grosse boule qui peut atteindre une
hauteur de 1,5 métre. Ses feuilles
sont petites, vert foncé, brillantes
et ovales, offrant un contraste
intéressant avec ses fleurs jaunes. Son
nom d'espéce « glauca », « glaugue
» en francais, signifie « d'une couleur
verte qui tire sur le bleu » et fait
référence a son feuillage, qui donne
cette impression.

Sa floraison est composée d'une
multitude de fleurs assez petites
individuellement mais regroupées en
grappes de maniére compacte. Cela
donne une floraison trés généreuse
presque  toute l'année, mais
particuliérement abondante pendant
les mois les plus chauds.

Le Galphimia est reconnu pour ses
bienfaits et entre dans la composition
de tisanes et en homéopathie. En
raison de ses vertus apaisantes, elle
est appelée « noche buena » (bonne
nuit) dans la médecine populaire
mexicaine.




On peut le planter partout a la
Réunion, du littoral aux hauteurs
de lile, car il ne craint pas le froid.
Le Galphimia prospére dans des
sols bien drainés. Il préfére une
exposition en plein soleil, bien qu'il
puisse tolérer une ombre partielle. La
plante est relativement résistante a
la sécheresse une fois établie, mais
elle doit bénéficier d'un arrosage
régulier pendant les périodes séches.
Le Galphimia ne fait pas de grosses
racines, ce qui lui permet de pouvoir
étre planté a proximité d'un mur.

Le Galphimia est souvent utilisé
comme plante de haie ou en massif
pour ajouter une touche de couleur
vive aux jardins. Attention toutefois
a l'association avec d'autres plantes
car il n'est pas trés vigoureux, il
pourra donc se faire assez facilement
dominer par les autres végétaux a
proximité. Il sera donc toujours mieux
a l'écart des autres plantes du jardin.
Sa floraison en continu et sa facilité
dentretien en font un choix trés

Son entretien est relativement simple :

- Il nécessite occasionnellement une
taille légére aprés la floraison pour
maintenir une forme compacte et
encourager de nouvelles pousses.

- La fertilisation peut étre effectuée
une & deux fois par an (surtout en
pot) avec un engrais équilibré pour
soutenir la floraison continue.

populaire parmi les jardiniers de I'fle.
De plus, cette plante attire les
pollinisateurs tels que les abeilles
et les papillons, contribuant a la
biodiversité locale. C'est une plante
qui peut aussi s'envisager en pot
(notamment en poterie céramique)
a condition que le rempotage soit
suffisamment drainant.

Le Galphimia peut donc s'envisager
aussi bien en jardin qu'en terrasse et
sur un balcon.

-1l a une résistance naturelle aux
parasites.

- Avec sa croissance légére et son
besoin en eau modéré, vous n'aurez
pas beaucoup d'entretien a faire.
Clest vraiment une plante facile et
jolie.

Pour conclure

Le Galphimia est une plante
polyvalente et attrayante,

qui enrichit les jardins de La
Réunion par sa beauté et sa
résilience.

Que ce soit en haie, en

massif ou en pot, cette plante
apporte une touche de couleur
et de vitalité a votre jardin.
Pour les jardiniers de I'ile,

le Galphimia est un choix
judicieux qui combine
esthétique et simplicité.

JARDINreunion
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@ 10¢ anniversaire du concours d'embellissement
des colleges de La Réunion

Les conseillers départementaux Sabrina TTONOHOUE,
Brigitte ABSYTE et Jean-Louis PAJANIAYE ont ouvert,
le mercredi 9 octobre au Jardin botanique de Mascarin,

a Saint-Leu, la 9¢ édition du concours d'embellissement des colleges.
Une édition qui correspond au dixiéme anniversaire du concours,

en raison de son interruption pendant la période Covid.

Les dix établissements participants
a cette édition, inscrits courant
septembre, étaient réunis pour
connaitre les modalités du concours.
Avec le théme « Beau, bien et bon »,
les colléges seront évalués selon
trois axes : la construction d'un projet
empreint d'esthétisme, la capacité a
rassembler au service de l'inclusion,
et une démarche bienveillante a
I'égard de l'environnement (éco-
responsabilité).

Les colléges recevront dans un
premier temps une subvention de
3500 euros pour la mise en place du
projet. La deuxiéme phase consistera
en la mise en ceuvre du projet et le
jury se déplacera dans les colleéges
du 2 au 13 juin 2025. Les résultats
seront proclamés dans la 3¢ semaine
de juin.

« Nous avons souhaité donner les
clés des établissements aux éléves,
expliquait  Sabrina  TIONOHOUE,
qui représentait le président Cyrille
MELCHIOR. Pour qu'ils puissent,

74

DEPARTEMENT

Réunion

en lien avec le personnel, porter un
projet d'embellissement, une sorte de
témoignage de leur passage dans ce
lieu, un témoignage qu'ils laisseront
aux collégiens qui les suivront, et qui
s'attacheront a faire vivre I'héritage
qui leur est laissé. »

L'objectif est de faire prendre
conscience aux collégiens de leur
role, non seulement dans leur
établissement, mais aussi dans le
monde, « cet immense jardin qui
a plus que jamais besoin d'étre
protégé aujourd'hui ».

© Département de La Réunion

JARDINreunion
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Le jardin botanique de La Réunion
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LABELLISE 7% | BoTANIQUES
« JARDIN BOTANIQUE DE FRANCE i
ET DES PAYS FRANCOPHONES »

Propriéte du Conseil départemental depuis 1987, « Mascarin, le jardin botanigue de La Réunion » est devenu une
vitrine de la biodiversiteé de l'ile, avec l'appui scientifigue et technigue du Conservatoire Botanique National de
Mascarin (CBNM),

Fruit d'un partenariat fort entre le Département et CBNM, il propose la découverte de la richesse, de la diversité et
de la fragilité de la flore réunionnaise.

Une nouvelle reconnaissance pour ce site remarquable :

le Label Jardin Botanique de France et des pays francophones

Mascarin a été agréé en tant gque jardin botanique de France et Pays Francophone en décembre 2023, C'est le seul
outremer,

Ce Label vient reconnaitre |'exemplarité de ce sanctuaire dans sa démarche de conservation de la biodiversité
vegétale, de transmission de la connaissance et de I'éducation du public dans ce domaine.

e

Actuellement, 10 collections botaniques, véritable vitrine de la biodiversité de notre fle, permettent aux visiteurs une
déambulation libre ou en visite guidée.

Cet écrin Mascarin, Jardin Botanique de La Réunion offre Calme, quiétude, communion avec la nature, sans oublier
I'enrichissement de ses connaissances en espéce exotique et endémigque.

LA ROSERAIE MARIE-THERESE

Elle est dédide & Mademolselle de Chateauvieux, derniére propriétaire du site
devenu aujourd’hul propriété du Département de La Réunion. Elle aimait les fleurs,
i avait un don pour créer des massifs et transmettalt son enthousiasme aux
iy Réunlonnals, lesquels étaient Incités i créer leur jardins. Le projet de roserale est
. un projet participatif qui a été mené conjointement auprés de la population par le
Consell Départemental et «Jardins Créoless Cette démarche visait non seulement
i un référencement de vieux roslers, dont des Bourbons, mals aussi a ce que les
Réunionnais deviennent acteurs de la valorisation des roses anciennes de nos
jardins, lui dédier cette collection apparaissait comme une évidence.
Cette collection est unique, elle a été créde selon des objectifs scientifiques et
esthétiques et présente diverses variétés du groupe des roses Bourbon,

Damas de Rescht e onnal, avand AP0
g

Mascarin, le Jardin Botanique de La Réunion

Tél 0262 24 92 27 « mascarin jardinbotanique@cg974.fr
2 rue du Pére Georges - route des Colimagons a Saint-Leu
Ouvert du Mardi au Dimanchede 9ha17 h

Le Département aux c6tés des Réunionnais




Hyper Jardin et Run'Souche
un partenariat gagnant-gagnant
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En octobre, Hyper Jardin fétait son 33 anniversaire.

A cette occasion, de nombreuses animations ont été proposées
aux clients de la jardinerie, dont une démonstration de rognage
mise en ceuvre par la société Run'Souche sur le tronc d'un
palmier Talipot (Corypha umbraculifera).

Les clients ont pu apprécier Chaque année, la jardinerie
l'efficacité et la rapidité avec Hyper Jardin propose, durant le
lesquelles Run'Souche a transformé  mois d'octobre, des promotions

le tronc du palmier en un broyat ultra  avantageuses et des animations ¢ '__‘f_-;

léger de couleur rouge et ainsi laisser  originales a ses clients pour célébrer =

la place a une future plantation. son « mois anniversaire ». Vous pouvez Contact Hyper Jardin :
dores et déja noter le prochain 02 62 45 50 40
événement dans vos agendas Rue de Cambaie, Saint-Paul

rendez-vous en octobre 2025 !

Le Rognage de Souche,
une méthode mécanicue pour un terrain sain

S oe2u0773s
UNE SOUCHE, UNE RACINE VOUS GENE ? contact@runsouche.re

5 Shoa
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ARROSEZ VOTRE JARDIN DE SUCCES AVEC

¢ cellfast

Gammes de produits d’arrosage & outillage
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Cette année, c'est Madame Marie Michette LAURET
et son mari qui ont remporté le concours

des maisons et jardins fleuris de Petite-lle

avec un total de 812 points.

lls ont présenté aux membres du jury,
un jardin créole exceptionnel ou rien
n'est laissé au hasard.
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Ce fut une visite merveilleuse, qui
a débuté depuis l'allée extérieure
de la maison, ou les propriétaires
se sont donnés la peine d'embellir
chaque espace avec des centaines
d'essences variées, mélange de fleurs,
de fruitiers et d'arbres endémiques.

Chaque recoin du jardin a été pensé
et travaillé avec soin, en utilisant de
nombreux objets de récupération au
caractere insolite.

Récupérateur d'eau de pluie, ruche,
bassin : un sanctuaire naturel, paradis
pour la biodiversité.

Un jardin de passionné,
encore bravo !

JARDINrewion 13
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@ Chacun « sa part » pour lavenir
de la forét primaire de Mare Longue

Ecrin de biodiversité au coeur de Saint-Philippe, 'exceptionnelle forét primaire de
Mare Longue constitue I'une des dernieres reliques des foréts de bois de couleur
des Bas, de l'archipel des Mascareignes. Immensément riche de par son habitat
unique, née sur des coulées de lave, sa végétation hygrophile* exubérante et rare,
son sol couvert de fougeéres, et ses grands arbres endémiques si caractéristiques
en font un lieu remarquable, inscrit au patrimoine mondial de I'humanité. Pour
préserver ce joyau, acteurs économiques, associations et habitants ont décidé
d'agir ensemble. Et c'est encourageant.

préservée de En 2019, acteurs institutionnels,
habitants  se

Rare et bien

I'anthropisation avec la présence
du volcan, ce paradis ombragé aux
allures de cathédrale verdoyante
qu'est la forét de Mare Longue se
renouvelle lentement et de plus en
plus péniblement.

Avec le déclin  des grands
disséminateurs de graines et la
concurrence  déloyale  d'espéces
invasives qui s'étendent en son
coeur au détriment des bois rares et
patrimoniaux — ti natte, grand natte,
bois blanc, bois de fer, bois jaune, bois
de pomme - les nuances de cette
forét de bois de couleur s'étiolent.

JARDINreunion

économiques et
sont regroupés pour appréhender
collectivement  la  préservation
de cette forét. Un plan d'actions
concertées autour d'ateliers et de
rencontres a émergé et, avec lui
une vision partagée : « La forét
de Mare Longue est vivante, est
préservée, abritant une biodiversité
exceptionnelle & l'échelle  des
Mascareignes et fournissant aux
populations un précieux espace
de ressourcement et d'activités
créatrices de richesses » Nous

devons la préserver !

* Qui croft en milieu humide.




2 pépiniéristes

produisent 2205 plants,
un propriétaire préte sa terre

Face a la forte menace d'invasion par
des plantes exotiques, les acteurs du
Plan d'Actions Concertées de Mare
Longue ont uni leurs forces autour
d'un projet de Renforcement de la
biodiversité (Renbiodiv), mené dans
une dynamique partenariale par le
Parc national de La Réunion avec le
Cirad, 'Armeflhor, I'Université de La
Réunion, le Conservatoire Botanique

National de Mascarin et ['ONF

Réunion.

Ensemble, ils expérimentent depuis
2023 un projet de renforcement
de la biodiversité sur une parcelle
privée, en accord avec le propriétaire
de la terre, en lisiére du cceur du parc
national.

« Il s'agit de permettre a la forét

de retrouver sa fonctionnalité,
sa capacité a se régénérer
naturellement. La lutte que nous
avons organisée contre les espéces
invasives, a l'exemple du jamrosat, a
permis d'ouvrir des espaces qui ont
favorisé la régénération naturelle et
nous avons augmenté la diversité et
la densité en termes d'espéces pour
refermer le milieu. Nous avons planté
sur cette parcelle, en interface avec
le cceur du parc national, des arbres,
arbustes, ou lianes endémiques et
indigénes, et pu compter sur des
acteurs locaux, comme la pépiniére
TiNat, pour produire des espéces
adaptées a cet habitat », explique
Esther LOBET-BEDJEDI, responsable
adjointe de l'antenne Sud du Parc
national de La Réunion.

Au-dela des expérimentations, les
agriculteurs et propriétaires forestiers
de la zone vont pouvoir se saisir des
premiers résultats synthétisés dans
un guide technique* afin de penser
une continuité harmonieuse de leurs
parcelles cultivées vers les milieux
plus l'on se
rapproche du milieu naturel, plus I'on
ajoute de l'essence indigéne.

naturels. Le principe :

* Consultez sur le site web du Parc national, espace « Documents » le 1 volet du Guide technique : Restauration de la forét humide de basse altitude.

JARDINreunion
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Technique expérimentale de dévitalisation
de souches d’espéces invasives

En bordure de Mare Longue, de [l
est introduit de facon expérimentale
par les agents du Parc national
dans les souches de jamrosat,
en alternative a la dévitalisation
chimique. L'expérimentation s'inscrit
dans le cadre du projet national
Bonzail.

Le projet intégré de conservation et de restauration des
milieux naturels remporte le prix du Génie écologique 2024

Le Projet intégré de conservation et
de restauration des milieux naturels
de La Réunion et ses nombreux
acteurs ont remporté le Prix national
du génie écologique 2024, organisé
par I'Association fédérative des
acteurs de l'Ingénierie et du Génie
Ecologique et I'Office francais de
la biodiversité, dans la Catégorie
« Pratiques de gestion favorables a la
biodiversité ».

Projet de territoire collectif, mis en
ceuvre dans sa composante R&D*,
il vise a inverser la tendance a la

Jean-Philippe Delorme, Directeur du Parc national de La Réunion recoit le prix pour le collectif au Salon de la

perte de la biodiversité sur I'le de La
Réunion, a conserver les habitats les
mieux préservés et a restaurer ceux
qui ont été dégradés, notamment par
la lutte contre les espéces exotiques
envahissantes végétales mais aussi
gréce a d'autres actions comme la
lutte biologique, tout en prenant en
compte les impacts du changement
climatique.

Des études et travaux spécifiques
sont menés dans ce cadre sur les

zones d'interfaces avec les milieux
naturels, pour contrer la pression des
invasions végétales.

Biodiversité et du Génie écologique a Paris © |. Martel — Parcs nationaux

JARDINreunion

@:3' 9 e @ cirad

UNIVERSITE
DE LA REUNION

*Cellule recherche et développement portée par le
Parc national de La Réunion, le Cirad a La Réunion-
Mayotte-Océan Indien, I'Université de La Réunion,

le Conservatoire Botanique National de Mascarin et
I'Armeflhor, et soutenue par des financements Fonds
Vert.

- CE INy,
gl




La forét tropicale
de Mare Longue,
la vie ala conquéte
duvolcan!

Lors de balades contées et imagées,
Christine HAIRON, guide bénéficiaire
de la marque nature Esprit parc
national, vous partage sa connaissance
des paysages et de la culture du sud
de I1le. Avec elle, découvrez la forét de
Mare Longue autrement.

La langue des signes, que cette
passionnée manie & dessein pour
illustrer tout ou partie de la sortie,
ajoute a cette découverte une
touche poétique.

Le

Christine invite a laisser le moins
de traces possibles de son passage
dans la nature. L'accés aux sentiers
de balade s'organise en covoiturage

pour une empreinte  carbone

diminuée.

écoresponsable :

- Durée de la visite en forét de Mare Longue : 1 demi-journée

« Cet écrin de nature est le plus
souvent appelé Forét de bois de
couleur des Bas. Cest une forét
primaire, humide, qui abrite une faune
et une flore endémique, protégées.
permet un
cheminement & méme la roche, ou il
est possible d'admirer des formations
de lave dite "cordée". Ce que jaime
avec la forét de Mare Longue, clest
le fait de sentir une communication

Son sol volcanique

s'établir lorsque je lui rends visite.

Tilamp, tilamp, elle s'ouvre & moi et
me laisse percevoir son incroyable
histoire issue d'une vie difficile pour
renaitre des laves du volcan. Chaque
instant elle se bat pour vivre et

survivre aux tempétes et cyclones
qui la frappent avec violence, mais
jamais elle ne plie. Sa force est mon
inspiration. » Christine HAIRON.

Visite de Mare Longue avec Christine,
de Découvertes en terres signées :

JARDINreunion
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d'un Eﬂmrg? confréres ?

BON A SAVOIR

Professionnels du paysage,
rejoignez 'Unep !

L'Union Nationale des Entreprises du Paysage
(Unep), l'organisation professionnelle qui représente
et défend les entreprises du paysage, a tenu cette
année son 51° congres sur Ile de La Réunion.

l'occasion est donnée pour sa branche locale
de lancer un appel a I'ensemble des professionnels
du secteur a rejoindre ['Unep.

s
jardin

LES ENTREPRISES DU PAYSAGE

Tle de la Réunion

A La Réunion, il existe 180
entreprises  du  paysage,  aux
métiers variés : création de jardins
ou despaces paysagers, élagage,
entretien d'espaces verts, arrosage
automatique, génie végétal et
écologique, paysagisme d'intérieur,
aménagement de golfs ou de terrains
de sport, reboisement, végétalisation
des batiments... Ce secteur emploie
1250 salariés dont 89% sont en CD],
un secteur dynamique qui peine a
recruter ses nouveaux talents.

['Unep propose aux entreprises du
paysage, quelle que soit leur taille,
de nombreux services :

- pour faciliter la gestion au quo-
tidien : une base documentaire
riche, 7 numéros « verts » d'assis-

Besoin Besoin Des|
d'assurance, d'echanger|
de logiciels, entre

JARDINreunion

iconseils|
EEIHEIES  avec notre
par des experts service achats

tance téléphonique, assurée par
des experts en droit social, fiscal,
en services a la personne, marchés,
bioagresseurs..., un service achats
avec des tarifs fournisseurs négo-
ciés, des newsletters d'information
réguliéres. ..

+ pour optimiser la technique et faire
face aux évolutions réglementaires
et aux innovations métiers
un  accompagnement sur la
réglementation environnementale,
des  documents-types, des
guides pratiques, des régles
professionnelles. ..

L'Unep, clest aussi, des actions
de défense et de promotion de
la profession auprés des pouvoirs
publics, des rencontres conviviales
entre professionnels qui permettent
au chef d'entreprise de sortir de sa
solitude et d'échanger avec des
confréres (rencontres thématiques
de proximité, congrés nationaux,
formations, job dating, etc.).

Jusqu'a

Conditions d'adhésion

* Exercer une activité
exclusive ou principale dans
le champ d'application de
la convention collective
nationale du paysage du
10 octobre 2008.

« Etre inscrit a la CGSS.

* Etre a jour de ses cotisations
sociales et fiscales.

* Respecter la réglementation
et assurer la sécurité du
personnel et des chantiers.

* Régler une cotisation basée
sur un pourcentage du
dernier CA
(exemple : 240€/an pour
un CA inférieur a 110 000%€)

Pour plus d'informations,
flashez le QR code ci-dessous

Pour plus de renseignements :
Fanny Lavigne

Déléguée Outre mer

Port. : 06 92 26 65 90
droutre-mer®unep-fr.org

Union Nationale des Entreprises
du Paysage Outre-mer



LUNEP,
LE COUP DE POUSSE
< DONTVOUS AVEL

i BESOIN.

Rejoignez I'Unep :

a vos questions sociales, _
commerciales, fiscales et techniques.

I Des réponses

de défense et de promotiondela
profession aupres des pouvoirs publics.

I Des actions

LES ENTREPRISES DU PAYSAGE

chaque
jardin
compte

pour simplifier votre guotidien et vous .
accompagner dans I'évolution de votre métier.

I Des rencontres

I Des services

conviviales entre professionnels.

L’Unep, I'alliée depuis 60 ans des entrepreneurs
du paysage, seule organisation professionnelle
représentative des 32450 entreprises du paysage
reconnue par les pouvoirs publics.

lesentreprisesdupaysage.fr
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RETOUR EN IMAGES

51¢ Congres de 'Unep 2024

Tous les deux ans, I'Unep organise
son congrés dans un département
francais. C'est & La Réunion que
['événement a eu lieu du 02 au 04
décembre sur le theme « Diversité et
Biodiversité ».

Aprés la tenue de ['Assemblée
générale dans l'auditorium de Stella
Matutina (plus de 700 plantes

éndémiques ont été  utilisées

© Crédit UNEP
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pour végétaliser la scéne), les
250 professionnels du paysage
ont découvert notre fle, avec un

programme  alliant  découvertes
botaniques et  moments de
convivialité : journée au  Jardin

Botanique de Mascarin et au
Conservatoire Botanique National
de Mascarin, marche et découverte
de la flore du volcan accompagné de

guides de montage.

La tenue d'un village artisanal réalisé
sur la thématique du végétal a permis
de valoriser les savoirs faire locaux
(travail des fibres végétales, teintures
végétales, épices, tisanes,...).

Un événement unique qui a permis de
faire connaitre aux professionnels du
secteur de I'hexagone et des Antilles
toutes les richesses du vivant de I'le
de La Réunion.
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Q

a un paysagiste ?

Que vous soyez particulier ou professionnel, dans le cadre d'une
rénovation ou d'une construction, les espaces extérieurs sont

devenus, au fil du temps, un lieu de vie incontournable qu'il faut
valoriser et qui donne a coup sir de la valeur a votre patrimoine.

— o N (11}
y . ] v g ? ],llliu Dans ce contexte, nous sommes allés
h 3 ; B ' a la rencontre de Monsieur Jean-
. " . Philippe  MORATO, propriétaire du

; '*? ] nouvel établissement Moma by the

3 ¥ ocean, afin de lui demander pourquoi

il avait eu recours a un paysagiste,
dans le cadre de son projet.

Monsieur MORATO,

merci de nous recevoir,
pouvez-vous nous présenter
votre établissement ?

L'établissement ol nous sommes
s'appelle le Moma by the ocean
et il a ouvert il y a maintenant un
an. Clest un concept de résidence
haut de gamme, & mi-chemin entre
I'hétellerie et la location saisonniére.
L'établissement est composé de
2 studios, 2 appartements avec 2
chambres et 3 appartements avec 3
chambres, face a la mer.

C'est un lieu atypique a La Réunion !
Son architecture modemne, épurée et
chaleureuse, avec de grandes ouver-
tures, a été inspirée par mes séjours
a l'étranger, que ce soit en Californie,
en Australie ou encore en Afrique du
Sud. Lobjectif est que nos clients
se sentent chez eux, mais en méme
temps quiils s'évadent et aient le
sentiment de voyager en regardant
l'océan.

o
)
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Quelle a été votre démarche au niveau des espaces extérieurs

de l'établissement ?

Nous voulions nous faire accompa-
gner pour les extérieurs, car je n'ai pas
spécialement la main verte.

Nous avons rencontré Cédric TALON,
de la société Bourbon Espace Environ-
nement, par bouche-a-oreille.

J'avais un cahier des charges bien pré-
cis car je voulais impérativement que
les plantations respectent un code
couleur, en l'occurrence : vert et blanc.

Le paysagiste, Cédric TALON, a
respecté entiérement mon cahier
des charges et a tout de suite saisi
l'ambiance que nous souhaitions
créer pour nos clients, tout en
apportant ses conseils et sa touche
personnelle, clest-a-dire  un  mix
intéressant entre |'aspect sauvage et
luxuriant tout en restant moderne et
épuré, comme |'‘établissement.

" 4

Quels avantages retenez-vous d'avoir faire appel a un professionnel du paysage ?

Avez-vous pensé des le départ
afaire appel A un paysagiste
dans le cadre de votre projet ?

Sincérement, non. Au départ, je
pensais le faire moi-méme pour
faire des économies, et mettre des
cactus, comme ceux qui poussent
dans ma résidence principale. Mais
heureusement, nous avons pris la
décision de confier cette mission
a un professionnel. Nous aurions
traité l'extérieur a la fin du chantier,
sans anticiper les besoins, que ce
soit au niveau de l'éclairage ou de
l'arrosage, et je pense que ca aurait
été catastrophique.

avions de
gérer pour
&tre préts pour louverture. Nous
avions donc besoin de conseils et
d'un accompagnement professionnel.
Comme je dis souvent : chacun son
métier | La société Bourbon Espace
Environnement a su s'adapter aux
délais, aux travaux et aux différents
corps de métiers, que ce soit
I'¢lectricien ou encore le plombier.

Tout d'abord, nous

nombreuses choses a

Bourbon Espace Environnement a
ainsi mis en ceuvre tout le nécessaire
pour que les espaces extérieurs soient
finalisés au moment de l'ouverture
mais aussi que l'entretien quotidien
des différents espaces soit le plus

simple possible. La mise en place de
larrosage automatique, notamment,
garanti l'apport nécessaire aux plantes
pour qu'elles s'épanouissent dans un
minimum d'espace et de terre.

D'autre part, il y a un service aprés-
vente trés appréciable ; Cédric
TALON prend souvent des nouvelles
de sa réalisation pour voir comment se
comporte les plantes, surtout pendant
la premiére année au moment ou les
plantes prennent racines.

On se sent entouré, ce qui est plutét
rassurant, et si on a des questions sur
l'entretien, la société répond et se
déplace au plus vite.

© Christian BERSANO, Nosy Be 360
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Quels conseils pourriez-vous
donner a nos lecteurs ?

Dans le cadre d'un projet comme
le Moma, l'extérieur a autant
d'importance que lintérieur, clest
la premiére chose que les clients
voient en arrivant et ca refléte tout
de suite, limage de I'établissement.
Je conseille & tout le monde de
s'entourer de professionnels, comme
Cédric TALON de la société Bourbon
Espace  Environnement, et de
prévoir dés le départ une enveloppe
budgétaire dédiée a cet espace de
vie. Le résultat est la aujourd'hui : les
clients n'ont pas encore vu l'intérieur
qui'ils sont déja sous le charme.

Donc si je peux donner un conselil :
ne surtout pas négliger les espaces
extérieurs car ils font partie intégrante
de la maison, surtout & La Réunion, ou
on vit beaucoup a l'extérieur.




LE MOT DU PAYSAGISTE

Bonjour M. TALON, vous étes le gérant de I'entreprise Bourbon
Espace Environnement, pourriez-vous nous la présenter ?

Jai créé cette entreprise en 2010.
Depuis des années, nous faconnons
et entretenons des jardins uniques a
LLa Réunion.

Avec amour et expertise, nous créons

paysage pro

Bourhon espace

Environnement

des espaces ol la nature et ['élégance
se rencontrent harmonieusement.
Notre priorité est de satisfaire
nos clients tout en respectant
l'environnement.

Pourquoi faire appel a un
professionnel ?

Faire confiance & un professionnel,
c'est garantir un jardin durable,
esthétique et fonctionnel. Notre
équipe transforme vos réves en
réalisations personnalisées, adaptées
a vos besoins et aux spécificités
de votre terrain. Le chantier
emblématique du Moma by the
Ocean en est le parfait exemple.

Expliquez-nous comment s'est
déroulé ce projet ?

Cela a été un superbe projet, parmi
tant d'autres !

Nous avons rencontré le client via
une recommandation et, suite & ce
rendez-vous, un cahier des charges
bien défini notamment sur une palette
végétale précise a été convenu.

Nous nous sommes mis d'accord sur
la création de ce jardin authentique,
avec la mise en place d'un arrosage
automatique pour une économie
d'eau. Le projet sest trés bien passé
et ca a été un plaisir de réaliser ce

jardin magnifique.

Etes-vous satisfait du résultat ?

Absolument ! L'ambiance créée donne
limpression de voyager dans un
paradis tropical et le chantier sest
aussi trés bien passé.

© Christian BERSANO, Nosy Be 360

)
Y

JARDINreunion



paysage pro

26

Pouvez-vous aussi nous parler des prestations que vous proposez a vos clients ?

Nous proposons plusieurs prestations aux clients particuliers mais aussi aux architectes, collectivités et

autres professionnels :

1. Création et aménagement

de jardins

- Analyse du terrain : étude du sol,
du climat et de l'exposition.

- Design paysager : plans détaillés en
2D et travail sur la palette végétale
adaptée au lieu de chaque projet.

- Aménagement naturel :
plantation, massifs et pelouses.
Nous végétalisons aussi beaucoup
despeces endémiques de La Réunion.

2. Installation d'arrosages
automatiques

- Systéme sur mesure :
étude pour une installation
économique et environnementale,
chaque goutte d'eau compte.

- Gestion intelligente : arrosage
programmé selon les besoins.

- Economie durable : solutions
efficaces et écologiques.

3. Entretien des espaces verts
(service a la personne)

- Soins réguliers :
tonte, taille et désherbage.

- Suivi personnalisé :
chaque plante est surveillée pour
une croissance optimale.

- Assistance réactive :
nous intervenons rapidement pour
tout besoin.

Le service a la personne permet au client particulier de bénéficier d'une réduction d'impdt de 50 % en faisant appel a nous

pour I'entretien de leurs espaces verts.

Pourquoi installer un arrosage
automatique ?

Les arrosages intégrés permettent de
maintenir les essences végétalisées
en bonne santé sans gaspiller d'eau.
Chaque plante recoit la quantité
d'eau nécessaire, ce qui peut éviter un
stress hydrique, par exemple.

© Christian BERSANO, Nosy Be 360
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Pouvez-vous nous dire quels
types de jardins vous créez?
Nous nous adaptons a la demande
du client, nous pouvons réaliser un
jardin  minimaliste, un jardin sans
besoin hydrique ou encore des jardins
tropicaux. Chaque jardin refléte le
style du client et notre savoir-faire.

Comment se déroule un projet
de création de jardin 2

Aprés une premiére consultation,
nous réalisons un plan détaillé, nous
travaillons la palette végétale et nous
faisons une étude d'arrosage.

Suit  ensuite  une  proposition
commerciale. Une fois celle-ci validée,
nous mettons en ceuvre le projet dans
les régles de lart en respectant les
délais annoncés.

Les jardins que vous réalisez
sont-ils garantis ?

Oui, évidemment tous nos travaux
sont garantis. Nous assurons un
suivi régulier et restons disponibles
pour entretenir les jardins en toutes
saisons.
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Pepunere
Uert Horizon.

spécialiste des plantes indigénes et
endémiques a La Réunion




INDIGENE & ENDEMIK @

Monsieur  Jacques QUENTIN  architecte
de renom et madame Violaine GRAFFIN,
ingénieure agronome spécialisée en qualité de
I'environnement et gestion des ressources, ont
créé en 2020, la Pépiniére Vert Horizon, dans le
cadre d'un grand projet permaculturel avec la
mise en place d'un verger en agriculture bio et
agro-foresterie sur 20 hectares dans l'ouest de
[Tle, au niveau de Mont Roquefeuil.

La pépiniére, installée au cceur du domaine pour
répondre aux besoins du projet agricole mais
également pour la vente extérieure, produit
environ 30000 plants annuellement. Ce projet

Vert Horizon, une pépiniere
spécialisée dans la production
de plantes indigenes et
endémiques au service

des professionnels et des
particuliers a La Réunion.

s'appuie sur des méthodes de cultures durables,
sans engrais ni produits chimiques néfastes
pour la santé humaine et I'environnement. Pour
cela, les fondateurs plantent parallélement
aux espéces cultivées, des milliers de plantes
indigénes et endémiques, et s'appuient ainsi sur
lamise en place d'interconnexions fonctionnelles
entre ces arbres et les espéces fruitieres, qui
favorisent la culture : protection contre les
vents, augmentation de la biodiversité, zones
de refuge des auxiliaires de culture, source de
matiére organique grace aux espéces capables
de fixer l'azote atmosphérique, etc.

JARDINreunion

29



reportage

La pépiniere propose plus d'une centaine d'especes indigenes
a la vente ainsi qu'une vingtaine d'espéces fruitieres.

Pour les professionnels

La pépiniére Vert Horizon propose ses jeunes plants de différentes tailles a tous les professionnels de I'ile :

* les pépinieres, pour les faire
grandir et les vendre ensuite aux
entreprises d'espaces verts, aux
jardineries, aux particuliers, etc.

* les agriculteurs, pour la production
de PAPAM (plantes & parfum,
aromatiques et médicinales), ou
dans le cadre de la plantation de
haies, notamment gréce au Pacte

JARDINreunion

Haie mis en place a La Réunion. Ce
dispositif permet le financement
4 100% de la plantation de haies,
qui doivent &tre composées d'un
pourcentage minimum de 25%
d'espéces indigénes et endémiques.

* les associations, dans le cadre

de projets de restaurations
écologiques, par exemple.

* les  établissements

scolaires,
pour la mise en place de projets
pédagogiques avec les éléves. La
pépiniére pouvant proposer dans
ce cadre la fourniture de plants,
avec un accompagnement a la
plantation et a la mise en place
d'ateliers.




reportage

Pour les particuliers

L
La pépiniére Vert Horizon est ouverte .
aux particuliers uniquement sur 2
rendez-vous.

Pour les particuliers qui souhaitent
bénéficier d'un accompagnement
dans la création ou I'embellissement
de leur jardin, dans une démarche de
qualité et de durabilité, la pépiniére
Vert Horizon vous dirigera vers son
entreprise partenaire, Tréfle Blanc.

Contact :
0693327372
contact@biopeps.re

JARDINreuion 31
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Bois de gaulette

Le métre de la forét

Robuste et résilient, le Bois de gaulette est connu depuis
longtemps pour ses multiples usages, du reméde a l'outil en
passant par |'unité de mesure. Ne vous laissez pas tromper
par l'apparente simplicité de cette espéce : elle est beaucoup
plus subtile qu'elle n'en a l'air !

S i




Par1é o Par1é ba

Le Bois de gaulette fait partie de
ce groupe d'especes indigénes
qui ne sont pas strictement
endémiques de La Réunion ou des
Mascareignes, puisqu'on le trouve
aussi 8 Madagascar. Comme son aire
de répartition naturelle ne dépasse
pas cette zone géographique limitée,
on parle dans ce cas d'endémisme
régional. Sur la Grande fle, 'homme a
su tirer profit de ses bienfaits depuis
de nombreux siécles.

Le Bois de gaulette est aussi connu
sous le nom de Bois de sagaie a
La Réunion et a Maurice. Cette
appellation est bien moins fréquente
sur notre ile et porte & confusion
avec d'autres espéces comme le Bois
de maman (Maillardia borbonica),
également appelé Bois de sagaie !
Elle fait en tout cas écho a son nom
botanique : Doratoxylon apetalum.
Doratos signifie « lance » en grec. |l
est complété par le suffixe xylon, qui
signifie « bois », et qu'on retrouve dans
plusieurs noms d'espéces végétales.

Petit arbre de 15m de hauteur
au maximum — ce qui équivaut
quand méme a un béatiment de cing
étages | — le Bois de gaulette pousse
naturellement dans des conditions
tres variées. Cette espece tout-

Les feuilles composées sont parfois trompeuses : vous
que quatre feuilles... mais une cinquantaine de folioles !

Le Bois de Gaulette est une espéce
dioique. Certains individus ne portent
que des fleurs males (ci-contre) ou que
des fleurs femelles (ci-dessus) qui se
transformeront en fruits.

terrain se rencontre aussi bien a trés
basse altitude qu'a prés de 2000
métres, dans des zones relativement
séches comme dans des foréts
humides.

En pratique, on distingue deux
variétés de Bois de gaulette, qui se
différencient notamment par la forme
de leurs feuilles. Dans les deux cas,
il s'agit de feuilles composées, c'est-
a-dire de feuilles constituées de
plusieurs « sous-feuilles », appelées

ne voyez sur cette illustration

©*ranms Friedmann _

folioles. Concernant la variété de
Bois de gaulette des Bas et de
zone séche, qu'on trouve aussi en
forét humide de basse et moyenne
altitude, ces folioles sont nombreuses
(jusqu'a une dizaine), alors que la
variété des Hauts n'en présente en
général que deux. C'est pourquoi elle
est appelée Doratoxylon apetalum
var. diphyllum ; « diphyllum », comme
« deux feuilles », méme s'il s'agit en
fait de deux folioles !

]A“U)INI'A‘I mion
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Jeune feuille de Bois de gaulette

Une espéce robuste

Le Bois de gaulette est une espéce
robuste, particulierement résistante
aux cyclones. Il s'agit d'une espéce
forestiere dont les jeunes plants
aiment se développer a l'ombre de
plus grands arbres déja en place. Pour
autant, les treés bons taux de survie
constatés lors de son utilisation
pour des chantiers de restauration
écologique prouvent qulelle est
capable de supporter des conditions
d'ensoleillement  beaucoup  plus
séveres.

La résistance a la sécheresse et a
la chaleur va cependant dépendre
de la variété plantée. Il faudrait
sans doute favoriser la production
de la variété des Bas, qu'il est donc
important de bien savoir reconnaitre.
En effet, une récente étude de 'ONF
montre qu'a I'échéance de quelques
dizaines d'années, le changement
climatique pourrait provoquer un
déplacement important vers le
haut de l'aire de répartition des
végétaux par rapport a celle qui
prévalait au début du XVII® siecle
avant larrivée de lhomme a La
Réunion.

Malgré toutes les perturbations
provoquées dans ses habitats
d'origine, le Bois de gaulette résiste

JARDINreunion

La variété des Bas est aussi appelée
Bois de gaulette rouge (Doratoxylon
apetalum  var.  apetalum). Le
qualificatif « rouge » a sans doute
pour origine la couleur trés marquée
que prend l'eau dans laquelle on fait
bouillir les feuilles pour des usages
médicinaux. En effet, les épithétes
de couleur des plantes indigénes
renvoient souvent a la couleur du
bois coupé ou aux usages médicinaux
et tinctoriaux.

Les feuilles juvéniles présentent
également souvent une coloration
rougedtre qu'elles perdent quand

@ LaeDANIEL = KEORYS 17y d

Sainte-Marie.

vaillamment ! Les deux variétés sont
actuellement classées au plus bas de
la liste UICN des espéces menacées,
avec un statut de « Préoccupation
mineure — espéces pour lesquelles le
risque de disparition de La Réunion
est faible ». Il faut dire que le Bois
de gaulette sait méme tirer parti des
envahisseurs exotiques. Il bénéficie
notamment d'une dispersion de
ses graines par le bulbul orphée.

Semis naturel de jeunes Bois de gaulette dans la Coulée Verte de Beauséjour a

I'arbre devient adulte. Ce phénomene
conduisant a des formes ou des
couleurs de feuilles parfois trés
différentes suivant I'age des individus
est appelé hétérophyllie. Ce trait
est trés répandu chez nos espéces
endémiques.

En plus de cette coloration différente,
le nombre de folioles constituant
la feuille globale est beaucoup plus
important que pour le feuillage
adulte — jusqu'a 20 folioles. En
pépiniére, c'est d'ailleurs un moyen
de confirmer l'origine « des Bas » des
jeunes plants.

Pour les rendre plus appétissants
a maturité, ce piédboi fait passer
ses fruits du vert au brun-noir, et
ces oiseaux gourmands s'y laissent
tromper | Grace a cette ruse, le
Bois de gaulette fait partie de
ces trop rares espéces indigénes
ou endémiques qui parviennent
a se maintenir et a se régénérer
naturellement, méme dans des

milieux trés transformés par I'homme.



Médecine, musique
et mesure

La plupart des propriétés médicinales
du Bois de gaulette ont sans doute
été identifiées par les populations
locales des foréts malgaches ou il
pousse aussi naturellement. Il serait
trop long de les citer toutes dans
le cadre de cet article mais vous
pourrez les trouver dans le livre de
Raymond Lucas — Plantes de La
Réunion, tisanes simples et savoir-
faire populaire — récemment réédité
par Vétyver éditions.

Une des vertus les plus
intéressantes du Bois de gaulette
est certainement son caractére
anti-inflammatoire et désinfectant.
On lutilisait donc pour fabriquer les
jougs des charrettes & boeuf afin
d'éviter que les petites blessures
provoquées par le frottement du
bois sur la peau des animaux ne
s'infectent. Pour la méme raison, on
s'en servait pour la confection de
manches d'outils qui permettaient
d'éviter les ampoules aux mains.

La résistance remarquable de son
bois avait également été repérée par
les anciens qui s'en servaient pour
faconner les rayons des roues des
charrettes.

On rapporte aussi que son bois
faisait merveille pour la fabrication
des baguettes de tambour du tan
lontan. Selon Jean-René FERRERE,
grand collectionneur d'instruments
de musique du monde, le Bois de
gaulette « sonne » d'une facon
particuliére. On l'utilise ainsi pour
fabriquer des claves, une paire de
batons que lon vient frapper l'un
contre |'autre (instrument typique de
la musique cubaine), et des bobres,
un arc musical qui fait partie des
instruments du maloya

Lutilisation du Bois de gaulette
comme unité de mesure locale
appartient également au patrimoine
historique de La Réunion et est
sans doute a l'origine de son nom
créole. Les branches bien droites de

Bois de gaulette servaient en effet
& fabriquer des sortes de régles
utilisées pour arpenter et mesurer les
terrains agricoles. L'unité de mesure,
la gaulette, valait 15 pieds, soit
environ 5 métres, et la gaulette

carrée  correspondait  donc &
25 m2 Comme cette unité servait
principalement d'unité de surface, le
terme « carré » était souvent omis et
un terrain de 400 gaulettes mesurait
donc environ 1 hectare.

Il existait a priori quelques
particularités  micro-locales, avec
la gaulette de Sainte-Marie que
l'on prétendait plus courte que
celle utilisée ailleurs | Cette unité
typiquement réunionnaise a prévalu
dés le début du XVIIIe siécle et reste
vivace dans l'esprit de bien des
gramoun !

JARDINreunion
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Un piédboi d’avenir

Les dégats causés par le cyclone
Belal nous ont rappelé en début
d'année 2024 que la fragilité de
certaines espéces exotiques aux
météos extrémes n'était pas qu'une
vue de l'esprit.

Or, on l'aura compris : le Bois de
gaulette est une espéce trés
intéressante pour la restauration
des milieux naturels. Sa grande
rusticité, sa résistance aux cyclones
et son adaptation a des conditions
de sécheresse — pour la variété des
Bas — en font également une espéce
particulierement intéressante pour
les aménagements urbains. En milieu
rural aussi, le Bois de gaulette peut
s'avérer trés utile. Dans le cadre du
dispositif national « Pacte en faveur
de la haie », déployé a La Réunion par
la DAAF et animé par I'Armeflhor*, il
fait d'ailleurs partie de la palette des
espéces a privilégier pour la mise en
place de haies brise-vent.

Mais au-dela de cet intérét
« utilitaire » pour I'homme, le Bois
de gaulette est aussi un maillon
important de la conservation de
la biodiversité. Il s'agit en effet
d'une espéce apiphile (c'est-a-dire
« amie des abeilles », qui viennent la
butiner).

Elle est par ailleurs devenue I'héte
inattendu des chenilles d'un joli
papillon, dont |a sous-espéce, Eurema
floricola  ceres, est endémique
des Mascareignes. Cette chenille,
qui était connue pour se nourrir
surtout de plantes de la famille des
légumineuses, semble avoir diversifié
son régime alimentaire.

*Armeflhor : Association Réunionnaise pour la Modernisation de I'Economie Fruitiére, Légumiére et HORticole

© D. Martiré
Eurema floricola ceres

Un petit clin d'ceil évolutionniste qui
nous rappelle que la biodiversité est
toujours en mouvement — y compris
nos espéces endémiques ! Clest
« I'hypothése de la Reine Rouge »,
formalisée en 1973 par Leigh Van
Valen qui fait référence a un passage
d'Alice au pays des merveilles, de
Lewis Caroll. Selon cette conception,
chaque espéce est lancée dans
une course évolutive sans fin pour
s'adapter aux évolutions des autres
espéces avec lesquelles elle interagit.

Luc DANIEL
Cabinet KLORYS

Jeune plant de Bois de gaulette, présentant encore un feuillage juvénile

JARDINreunion
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Des clés pour identifier
les espéces

L'identification des végétaux n'est pas toujours simple. Il s'agit
pourtant d'un enjeu primordial, notamment dans le cas d'un
usage médicinal de ces plantes. Pour le Bois de gaulette, la
confusion possible avec d'autres espéces est accentuée par

les variations importantes dans la forme de ses feuilles en
fonction de I'age de la plante et de sa localisation en altitude.

Qu'il s'agisse d'un Bois de gaulette
des Hauts ou des Bas, dans tous les
cas, les folioles qui constituent la
feuille sont alternes et se répartissent
autour de |'axe central, un peu comme
les barbes d'une plume. Au bout, il
n'y a jamais de foliole terminale qui
prolongerait l'axe central, le rachis.
Cette différence permet de ne pas
confondre le Bois de gaulette avec le
Bois de Judas (Cossinia pinnata) dont
la feuille, composée aussi, présente
quant a elle cette foliole terminale.

© Luc DANIEL — KLOR.\‘/S

La feuille composée du Bois de Judas est composée d'un nombre impair de folioles, avec une foliole qui prolonge I'axe (a gauche),
tandis que celle du Bois de gaulette présente toujours un nombre pair de folioles (a droite).

La confusion possible avec le Tan
Georges (Molinaea alternifolia) est
encore plus subtile tant les feuilles
(et les folioles 1) se ressemblent. Il
faut alors retourner la feuille pour y
déceler des domaties. Ce sont de
petites structures, visibles a l'ceil nu,
qui servent d'abris a des auxiliaires
minuscules. Il sagit  souvent
d'acariens ou d'autres arthropodes,
qui aident la plante a se défendre
contre ses agresseurs. Un vraie
protection biologique intégrée (PBI),
comme celle qui se développe de
plus en plus en agriculture ! Si ces
domaties sont présentes : plus de
doute, il s'agit d'un Tan Georges, et
pas d'un Bois de gaulette.

© Luc DANIEL — KLORYS

Les domaties a |'aisselle des nervures d'une feuille de Tan Georges (a gauche) et de Bois
mussard (au milieu), qu'on ne voit pas au revers des folioles du Bois de gaulette (a droite)
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Ce processus d'identification par  Attention, ces clefs d'identification
« clefs » successives est la base ne sont valables que dans un
du travail de reconnaissance des  contexte donné, pour distinguer les
végétaux par les botanistes qui, face  espéces qui sont supposées y étre
a une plante, vont se poser une série  présentes.

de questions :

Quelques indices complémentaires
vont  pouvoir  confirmer  cette

Sagit-il d’'une feuille composée dentification.

ou simple ?
Laxe central de la feuille —le
rachis o1 sont accrochées les
folioles — devrait étre légérement
aplati. Et ’il y a des fleurs, elles ne
doivent pas présenter de pétales
S'il s'agit d’une feuille composée,  (doir lépithéte apetalum dunom
avec un nombre pair de folioles, scientifique du Bois de gaulette).
constate-t-on I'absence de

domaties ?

S’il s'agit d’'une feuille composée,
a-t-elle un nombre pair de
folioles ou impair avec une
foliole terminale ?

Aprés avoir répondu oui & toutes ces
questions, vous pouvez &tre conforté
sur le fait que vous avez bien un Bois
de gaulette en face de vous !

Les fruits encore verts d'un Bois de gaulette

Voici le moyen mnémotechnique popularisé par I'Association des Amis des
Plantes et de la Nature (APN) pour se souvenir des principales plantes a
domaties indigénes de La Réunion :

« Monsieur MUSSARD i améne son CABRI BLANC
POSTO ¢k son TAN GEORGES, an atandan
zot i boi in CAFE MARON »

- Bois mussard commersonii .................... Pyrostria commersonii

- Bois mussard orbicularis.............cccooooe.... Pyrostria orbicularis

- Bois de cabri blanc ..., Antidesma madagascariense
“ Bois d'OSTO. ... Antirhea borbonica

“Tan GEOMGES .....covrivveerieviieseeeieseieees Molinaea alternifolia

- Café Marron ... Coffea mauritiana
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Chlorophytum
Comosum

/ Une plante élégante
" et dépolluante
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Le chlorophytum comosum, originaire d'Afrique du
Sud, est une plante tropicale de taille moyenne,
également appelée plante araignée.

Son surnom lui vient des boutures qui poussent a
partir de la plante mére, formant ainsi des touffes qui
pendent comme des araignées.

Les feuilles sont étroites de couleurs blanche et
verte avec des petites fleurs blanches.

La plante araignée est une plante
extrémement robuste capable de
supporter un manque de luminosité,
mais elle préfére plutdt un endroit
lumineux pour s'épanouir pleinement.
Les variétés bicolores peuvent perdre
leurs rayures décoratives blanches a
jaunes si la lumiére est insuffisante.

En été, la plante peut aussi étre
placée a lextérieur, a lair frais,
mais pas en plein soleil. De
maniére générale, il faut I'habituer
progressivement au soleil, sinon les
feuilles risquent de briler.

Comme toutes les plantes d'intérieur,
la plante araignée doit &tre rempotée
dés que le besoin s'en fait sentir.

Pour qu'elle ne se sente pas a I'étroit,
idéalement, il faut la replanter tous
les ans dans un nouveau pot un peu
plus grand avec un substrat drainant
et humifere.

Il est préférable de procéder au
rempotage en période de croissance.

JARDINreunion
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Arrosez régulierement votre plante
araignée pour que la terre reste
toujours légérement humide.

Résistante de par son origine (Afrique
du Sud), les courtes périodes de
sécheresse n'affectent pas cette
plante  d'intérieur aux racines
épaisses.

Elle ne supporte pas les excés
d'arrosage : clest souvent la cause
du brunissement des feuilles ou des
pointes, tout comme un air trop sec.

JARDINreunion

Il est important de nourrir la plante
araignée pendant sa phase de
croissance, utilisez un  engrais
organique tout les 15 jours, durant
l'arrosage.

Elle a besoin de nutriments pour
former ses jolies feuilles vertes et ses
petites fleurs blanches.

Préférez un engrais pour plante verte
de type organique avec un NPK
équilibré.




La plante araignée peut étre
multipliée par des boutures de rejets.
Si vous apercevez de longues tiges
avec des feuilles a I'extrémité, il s'agit
d'un rejet.

Séparez les rejets si des racines sont
déja présentes a l'aide de ciseaux
propres et replantez les boutures
dans du terreau a semis. Gardez
le terreau humide le temps de la
croissance racinaire.

S'iln'y a pas encore de racines, placez
ces « bébés plantes » dans un verre
d'eau et attendez que des racines se
forment.

Une multiplication par division est
également possible et sleffectue
idéalement dans le cadre du
rempotage. Pour ce faire, la racine
doit étre au moins grossiérement
débarrassée de la terre. Ensuite,
il faut séparer la plante en deux,

tendance

!

A

Nuisibles

Le chlorophytum est
une plante extrémement
résistante aux attaques de

nuisibles. Mais elle peut
étre sujette aux attaques
d'acariens et de cochenilles.
Des pulvérisations régulieres
au savon noir permettront
de déloger les nuisibles aux
endroits les plus difficiles
(base des feuilles).

sans endommager les racines elles-
mémes. Il suffit ensuite de replanter
les deux parties.

,
L%
N
)

Retrouvez tous les conseils de Sovann sur son compte
Instagram @jungleeden.
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Loisirs en famille
au jardin

‘ Le jardin est un lieu que I'on aménage en fonction de ses godts,

de ses envies et de ses passions. Mais il reste avant tout un lieu de
| partage ou l'on crée des souvenirs, ot 'on inculque & nos enfants un art
de vivre et ou l'on transmet des connaissances et des valeurs.

Les vacances représentent le moment idéal pour proposer aux enfants de nouvelles
activités au jardin, qu'elles soient sportives, récréatives ou pédagogiques, I'essentiel est
de profiter des lieux et de laisser libre cours a ses envies et a son imagination.

Nous avons souhaité partager avec vous nos coups de coeur : des idées
d'aménagements originales, des jeux accessibles a toute la famille ou encore des
activités DIY oU la créativité n'a pas de limite.

Vous l'aurez compris, l'idée est de proposer des instants de partage en famille, pour que
vivre en extérieur devienne la norme !




Plantation “ Fabrication

L’arbre a souhaits

L'arbre est un symbole
universel d'espoir
et de vie.

Pour cela, il vous suffit de vous  Chacun pourra décorer l'arbre avec
balader dans votre jardin et de  un objet représentant un voeu, que
sélectionner l'arbre de votre choix. ce soit en accrochant des rubans de

Il doit &tre accessible, visible et faire  couleur ou des messages.
['unanimité au sein de la famille !
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Au fil du temps, votre arbre a
souhaits représentera dans votre
jardin une décoration atypique et
en deviendra peut-étre la piéce
maftresse, a l'image du magnifique
arbre a souhaits a l'entrée de I'hdtel
Lux a I'Hermitage.

JARDINreunion

Vous pourrez inviter les gens de
passage, vos amis et votre famille a
participer a son évolution et a son
embellissement.



Le Carillon a vent

A La Réunion, nous avons I'habitude
de retrouver des carillons a vent sur
nos terrasses ou sous nos vérandas.
Traditionnellement  fabriqués  a
partir de bambou, ils apportent une
ambiance zen en produisant un son
mélodieux et relaxant.

Que ce soit a partir dobjets de
récupération ou d'objets ramassés
lors de vos balades dominicales,
l'essentiel est de laisser la créativité
de vos enfants s'exprimer.

A base de boites de conserve
peintes, de coquilles d'escargots
vides ou encore dobjets devenus
obsolétes comme les CD, vos
carillons & vents apporteront dans
votre jardin : couleur, fantaisie et
douces mélodies !

Pour fabriquer vos propres carillons a
vent, vous aurez uniquement besoin
d'une branche ou d'un morceau de
bois, de ficelle, des objets customisés
et éventuellement d'un mandrin a
main pour réaliser de petits trous.
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Un hotel a insectes

A

S SEVEENSEHEeE

Favoriser la biodiversité dans son jardin est primordial. Et pour cela, il est
essentiel d'accueillir les auxiliaires qui vont faire fuir les indésirables. Parmi
les auxiliaires, on peut retrouver les pollinisateurs qui vont participer a la
reproduction de vos végétaux. 80 % des végétaux dépendent des insectes
et ces derniers font également partie de la chaine alimentaire et permettent
aux oiseaux et a d'autres especes animales de s'alimenter.

JARDINreunion

Pour cela, sachez que vous pouvez
tout construire & partir d'éléments de
récupération.

Votre hétel & insectes ne doit étre
ni trop grand ni trop petit. Il doit
idéalement é&tre positionné en
hauteur pour éviter 'humidité et &tre

dans un endroit calme du jardin avec
une exposition sud, sud-est.

Il serait dailleurs préférable de
positionner plusieurs petits hétels a
différents endroits si votre espace le
permet.



Ce dont vous avez besoin :

De la paille, de I'herbe séchée, des
morceaux de bambou et de bois, des
pots en terre cuite, du grillage, des
boites de conserve et pourquoi pas
des cagettes ou des morceaux de
palette pour soutenir le tout.

Surtout, n'utilisez pas de colle ou
produits polluants qui pourraient étre
néfastes a la vie des insectes.

Si vous souhaitez peindre votre hatel
a insectes avec vos enfants pour le
personnaliser, n'utilisez que de la
peinture a l'eau.

1. 2.
Divisez la caisse en plusieurs Remplissez chaque alvéole avec des
compartiments a l'aide de planches. matériaux différents.

3. 4.
Placez I'hdtel dans un coin tranquille Observez les insectes venir s'y
et ensoleillé du jardin. installer !
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F
Quel enfant n'a pas révé d'avoir sa cabane au
fond du jardin ? Ce refuge ou l'on cultive son
imagination et sa créativité en se racontant des
histoires de pirates, de super-héros ou encore
des histoires d'amour.
En offrant une cabane a vos enfants, vous
leur offrirez avant tout des heures de jeux
incalculables et de merveilleux souvenirs qu'ils

pourront partager avec leurs amis ou en famille,
et ca pour de nombreuses années.

-

Il existe aujourd'hui de nombreux modeles, des
cabanes en plastique en passant par les cabanes

en bois simples, jusqu'aux cabanes haut de gamme
XXL sur pilotis, accompagnées de structures de jeux,
comme des toboggans ou des balancoires. Le choix
dépendra évidemment du budget dont vous disposez,
de l'espace mais aussi de I'dge de vos enfants.
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Une cabane en bois,

un choix judicieux
et durable

Le bois est un matériau noble et
vivant qui s'intégrera parfaitement
dans votre jardin. En choisissant un
modele avec un bois traité, vous
n‘aurez que peu d'entretien et vous
offrirez & vos enfants un univers de jeu
charmant, rustique et authentique.

Entieérement  personnalisable, vos
enfants pourront peindre leur cabane
aux couleurs de leur choix et y graver
des messages ou des inscriptions
pour marquer leur territoire et laisser
une trace de leur passage. Que ce
soit a l'intérieur ou a l'extérieur, les
cabanes en bois peuvent facilement
&tre agrémentées de petit mobilier
comme des tables de pique-nique, un
coffre a jouets ou encore de petites
chaises.

La taille de la cabane ?

Une cabane peut traverser les
années et étre autant appréciée par
les jeunes enfants qu'au moment de
I'adolescence.

Nous vous conseillons, dans la
mesure du possible, de choisir une
cabane  relativement  spacieuse
pouvant accueillir idéalement 3 a
4 enfants. La hauteur doit étre de
minimum 140 cm au niveau de la
porte d'entrée.

I N L T S .

Leyv cabaney made iw Fuunce SOULET

Chez MrBricolage, vous pourrez retrouver des modéles de
cabanes pour vos enfants de la marque SOULET, une marque
francaise qui fabrique des produits de qualité et qui bénéficie
de la certification PEFC. La certification PEFC repose sur deux
mécanismes complémentaires : la certification forestiére et la
certification des entreprises qui transforment le bois afin d'assurer
la tracabilité de la matiere depuis la forét jusqu'au produit fini.

i JO b A

i

Wy

JARDINTreunion
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Paity,

une cabane a la forme
originale pour les plus petits
espaces

Avec son toit arrondi, la maisonnette
Patty est dotée dun design
particulierement  esthétique et
harmonieux, idéal pour éveiller la
créativité de vos enfants.

La maisonnette Patty est faite
en bois brut non traité. Elle nécessite
donc un entretien et un nettoyage
régulier pour la protéger contre les
champignons et la moisissure. En y
appliquant une couche de lasure (a
I'huile de lin, par exemple), vous
pourrez la conserver dans un bon
état pendant de longues années |

Livrée en kit, cette cabane en bois
Patty se monte facilement grace a
un systéme de madriers emboftés.
Le montage nécessite minimum 2
personnes.

La cabane en bois Patty est équipée
d'un plancher, d'une toiture arrondie,
d'une porte et d'une fenétre. Elle peut
accueillir jusqu'a 2 enfants. Lintérieur
mesurant  1055cm  sur  8%9cm,
soit 0,94m?, elle se présente comme
un ravissant petit nid douillet pour
les enfants de 3 & 12 ans. Avec
son beau portillon, sa fenétre et
ses volets, vos enfants se sentiront
comme dans une maison de grands !

JARDINreunion

Vous l'aurez compris, installer
une cabane en bois dans votre
jardin est un choix judicieux
pour embellir votre espace
tout en offrant & vos enfants
un refuge complémentaire, en
extérieur !

Le mini pawillow

Maison, ferme, boutique, centre
équestre : les multiples possibilités
offertes par la cabane en bois
garantissent aux enfants de longues
heures de jeux.

r?eb‘ww/e;-/wwd dur vod hédeatte

el duwre .

www.mr-bricolage.re




Aire de jeux
Easy Expérience

TRIGANO.
L 308 x L. 289x|ﬂ.2\40 cm. Trampoline
Age recommandé 3 a 8 ans.
Structure garantie 10 ans. rond SOULET

Disponible en 2 tailles :
@305 cm ou @366 cm.
Bache de protection incluse.
A monter soi-méme.

Ma premiere
PISCINE
BESTWAY
L.122x . 122 x H. 30,5 cm. _

Volume d'eau 365 L.
Livré sans pompe.

Retrouvez-nous sur mr-bricolage.re 0[]}

Dricolage

Faites-le vous-méme, mais pas tout seul
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Le tipi traditionnel

Aprés avoir créé un refuge aux
insectes de votre jardin, créer un
espace pour vos enfants peut s'avérer
&tre un projet ludique et plaisant.

Le tipi est simple et facile a réaliser
et nous vous conseillons de partager
cette activité avec vos enfants,
plutdt que d'en acheter un dans le
commerce. Pour cela, il vous suffit
d'avoir : 4 & 5 tasseaux en bois d'une
hauteur minimum de 180 cm, de
la corde et du tissu d'une hauteur
équivalente a la hauteur de vos
tasseaux, sur environ 3-4 métres de
long.

J P

20 / 30 min

tasseaux de bois
corde / tissu

JARDINreunion

La fabrication de votre tipi, sans couture, prendra environ 20 a 30 minutes.

Premiére étape :

Attacher les tasseaux entre eux et
nouer l'extrémité sur environ 15 cm.
Positionner ensuite les tasseaux
pour donner la forme de votre tipi.
Pour plus de résistance, nous vous
conseillons de rajouter des tasseaux
sur le bas de la structure ou de les
planter dans le sol.

Deuxi¢me étape :

Fixer le tissu dans le sens de la
largeur. Vous pouvez le fixer a l'aide
d'une agrafeuse ou a l'aide de corde
en réalisant de petits trous dans le
tissu. Et le tour est joué !



Planter
un arbre

Généralement, on plante un arbre au
moment de la naissance d'un enfant,
c'est un geste symbolique.

Mais une fois que les enfants ont
atteint un certain age, choisir avec
eux une essence particuliére, qu'elle
soit endémique, fruitiére ou encore
exotique (non envahissante bien-sar)
peut réellement s'avérer bénéfique.

Un moment de partage ol les
enfants vont prendre conscience de
la nature, des étapes a respecter
pour le planter : choisir le meilleur
emplacement en fonction de ses
besoins et de son évolution, creuser
le trou, apporter des nutriments...
Et ils vont surtout le voir grandir en
méme temps qu'eux.

Clest le moment idéal pour parler
des racines, de I'ancrage de la famille
et de I'élévation des branches vers le
ciel.

Mais aussi de la puissance de l'arbre,
de son role essentiel dans la nature
et, en fonction de son espéce, de
son utilité pour les hommes et pour
I'ensemble de la biodiversité.

JARDINreunion
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Le potager

Il'y a encore quelque temps, les
enfants passaient beaucoup plus de
temps avec leurs parents au potager.
Toutes les familles disposaient d'un
espace plus ou moins grand pour
faire pousser les aromates et les
légumes du quotidien. De nos jours,
les connaissances ont disparu et il
est essentiel de réapprendre aux
enfants les bases de la culture et
de les sensibiliser aux cycles de
production.

Premieére étape:

chacun son carré de potager

Tout le monde pourra en profiter,
mais chacun est responsable de
son espace. Les enfants aiment
avoir leur propre espace et en étre
responsables. Alors surtout n'hésitez
pas a leur attribuer leur carré de
potager.

Deuxieme étape :

mettre les mains dans la terre
Certains enfants aiment se salir les
mains, mais si ces derniers refusent
d'avoir les mains dans la terre, offrez-
leur une paire de gants adaptés a
leur age.

JARDINreunion



Troisieme étape :

le semis

Pour  débuter, choisissez  des
aromates, des radis ou de jeunes
pousses d'épinards. Il faut privilégier
des cycles courts pour pouvoir, peut-
&tre, en profiter avant la fin des
vacances. En effet, les enfants sont
impatients et ont besoin de voir
rapidement 'évolution de leur travail.

Quatrieme étape :

lentretien

Paillage, désherbage et arrosage sont
des activités qui vont responsabiliser
les enfants et les impliquer dans
I'entretien quotidien de leur carré de
potager.

Cinquieme étape :

larécolte

Quelle fierté pour un enfant, d'aller
chercher lui-méme les herbes ou les
radis que toute la famille va déguster
au cours du repas !

JARDINreunion
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Jardiner avec ses enfants est une activité trés
plaisante et amusante qui va permettre & vos
enfants de découvrir et d'observer la nature :
reconnaitre les plantes, sentir les fleurs, cueillir
des fruits, observer les insectes... Autant de
pratiques qui les sensibilisent & sa préservation !
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Pour les responsabiliser, il faut les équiper !
En effet, tous les jardiniers ont leur mateériel, pourquoi pas vos enfants ?

En équipant vos enfants avec le
matériel adapté a leur taille et
a leur age, ils vont tout d'abord
s'identifier a vous et ils vont pouvoir
ainsi semer, arroser, planter, biner
et récolter comme les grands.

Peu importe l'espace dont vous
disposez, l'essentiel est de montrer
limportance du geste.

Que l'on dispose d'un petit balcon
avec une jardiniere, d'une petite
cour ou au contraire d'une grande
propriété, prendront
plaisir a utiliser leurs outils pour
entretenir leur petit potager.

vos enfants

o -
=

| —
-
——
pt-

Nous vous conseillons pour cela
de choisir des outils en bois et en
métal, qui pourront les accompagner
pendant de nombreuses années et
méme traverser les générations.
Fermes & Jardins propose en
magasin une gamme d'accessoires
de jardin adaptés pour les enfants,
fonctionnels et au design moderne.

La marque propose une multitude de
produits plutdt colorés, de couleurs
vives allant du rose au jaune en
passant par le vert, qui égayeront
vos petits jardiniers et votre jardin
par la méme occasion.

e W

Brouette, seau, rateau, petite pelle, gants, tablier et bottes, nous vous proposons
chez Fermes & Jardins la panoplie compléte pour les petits jardiniers en herbe.
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LE TAMPON 600

19, rue du Dr H. Roussel

SAINTE-CLOTILDE

87,av. Stanislas Gimart 42, av. de la Résistance

000600

Coup de cceur

L' ensemble
« Marvedears, »

La collection « Marakas » propose
aux petits aventuriers des sabots,
bottes et gants aux couleurs vives
et exotiques qui vont transformer les
flaques en mangroves, les ronces en
lianes et les moineaux en toucans !

Que ce soit dans le jardin ou pour
les sorties au parc, vos enfants ne
passeront pas inapergus.

Découvrez nos 7 magasins sur toute lile:

LE TAMPON 14=ME SAINT-JOSEPH @
02 62 27 05 49 02 62 56 46 47
211, rue Pompidou 27, rue Raphaél Babet -ﬁ

SAINT-PAUL SAINT-ANDRE Q 99
CC SAVANNA ZAC COCOTERAIE
02 62910892 02 62 5802 29 9
56, rue du Kovil 120, ch. Pente Sassy
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Une boite d’observation a insectes

Découvrir, observer, prendre le
temps de contempler pour mieux
comprendre la  biodiversité va
permettre aux futurs générations de
se rapprocher de la nature.

Un de nos coups de coeur est la boite
d'observation & insectes, que vous
pouvez retrouver dans le commerce
ou sur certains sites spécialisés mais
que vous pouvez également fabriquer
vous-méme.

Pour cela, il vous faudra créer
une petite boite en bois avec une
ouverture et utiliser une moustiquaire
que vous découperez au format pour
permettre aux insectes de respirer et
de ne pas se blesser.

!

© lespetitszecolos.com

N'oubliez pas, ce type
dactivité doit toujours se faire
dans le respect de l'animal.
Elle doit donc étre courte
pour que l'insecte puisse
retourner rapidement dans
son environnement et se
nourrir.

© mescoursesenvrac.com

© lespetitszecolos.com
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Lélevage d’escargots

Les escargots jouent en réalité un réle essentiel dans
le jardin car, gréce a leur humus, ils contribuent a la

bonne santé de nos sols. Ils jouent également un rdle
essentiel dans le recyclage des matieres organiques.

JARDINreunion

Nous vous conseillons  donc
d'apprendre a vos enfants a respecter
ces animaux que l'on retrouve dés
quil y a une petite goutte de pluie
dans le jardin et a les voir évoluer et
grandir.

Faire cette expérience va permettre
a vos enfants d'observer au quotidien
les escargots en train de manger, de
boire et de se déplacer. Mais il va
surtout permettre aux enfants de
comprendre et d'observer le cycle de
la vie avec l'accouplement, la ponte,
la naissance et la remise en liberté.

Il faut savoir que la ponte intervient
en moyenne 15 a 20 jours apres
l'accouplement. L'éclosion dépendra
de la température et pourra intervenir
entre 3 semaines et 3 mois aprés la
ponte.



Pour débuter votre
élevage, vous allez devoir
créer un terrarium assez
grand ou vous pourrez
placer 2 a 4 individus.

Troisieme étape :
laménagement

Le terrarium doit contenir une petite
mangeoire et un abreuvoir.

Premiére étape :
le choix du terrarium

Il faut choisir un contenant
transparent, assez haut pour y placer
environ 10 a 12 cm de substrat, soit
un bac d'environ 50x30x20 cm.

Il doit y avoir une grille d'aération la

plus fine possible.

Deuxiéme étape :
le substrat

Il faudra choisir un terreau avec un
mélange de mousse et de fibre de
coco. Le sol doit &tre léger et aéré,
et surtout sans engrais.

Quatrieme étape :

Pentretien et 'exposition

Les escargots aiment I'humidité et
la fraicheur. Il sera donc important
de brumiser votre terrarium et de
le placer dans un endroit frais.
Attention au soleil direct.

JARDINreunion
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Sports . Loisirs

'amusement et le jeu restent la priorité pour les enfants |

Les voir courir, sauter et se rouler dans I'herbe sont des moments
merveilleux et qui donnent le sourire aux parents.
En effet, on préfére les voir s'amuser en extérieur, qu'allonger sur
leur lit avec leur tablette, sans un bruit.

Mais quels jeux choisir ? Quelle  Mais attention, ce n'est pas la
activité pouvez-vous partager avec  quantité qui compte mais surtout le
vos enfants ? Il existe aujourdhui,  fait que les enfants s'approprient et
une multitude de propositions dans  développent leur imagination & partir
le commerce. des éléments qu'ils ont sous la main.

IA“U)INN‘!IM("\

Bien sdr, vous pouvez les aider en leur
proposant des jeux ou des activités
qui vont développer leur adresse ou
leur mobilité. C'est & vous de choisir.




Les jeux d’adresse

Au moment de l'apéritif ou aprés les
repas, quoi de mieux qu'une petite
partie en famille ?

Parmi les jeux les plus répandus, on
peut retrouver : le lancer d'anneaux,
le molkky, le mikado géant, le
chamboule-tout ou encore le jeu du
palet breton.

Et pourquoi ne pas fabriquer vous-
méme votre jeu de palets a partir de
coquillages peints ?

JARDINTreunion



Une aire de jeu

Si vous voulez faire
plaisir a vos enfants, l'aire
de jeux est certainement
le plus beau cadeau que
vous puissiez leur faire.

Portique, maison sur pilotis, parcours
avec mur d'escalade et tyrolienne ou
encore balancoire et toboggan, il y en
a pour tous les golts et pour tous les
budgets. Avant tout il est important
de déterminer l'emplacement et la
nature du sol, car la fixation doit &tre
robuste et pérenne.

L'aire de jeux va permettre a vos
enfants de s'épanouir, de développer
leur motricité, leur coordination et
leur créativité.

Relever des défis, développer la
confiance en soi et l'estime de soi

sont essentiels chez les jeunes
enfants.

Si vous ne savez pas quel modéle
choisir, faites un choix simple et
efficace en optant pour le portique
avec balancoire. En effet, le portique
a la particularité d'accueillir des
balancoires pour les petits comme
pour les grands. Les bébés, les
jeunes enfants, les adolescents et
les adultes peuvent alors s'amuser
tous ensemble. Il vous suffira de
changer le modéle de balancoire en
fonction de I'age des enfants, tout en
conservant la structure d'origine.

68 JARDINveuwion



Lautoproduction est I'avenir

Gamm vert @)

Chevaliers, pirates, supers-hero: ateurs... Tout commence dans le jardin !
~Pour:des souvenirs mémorables etide fegarantis, passez en mode aventureau jardin !
Découvrez tous nos jeux d;é cterieurchez Gamm Vert et offrez a vos enfants le plein d’histoires-
ainventer...(les caqeé desupershéros’he'sont pas incluses, mais l'imagination, oui!).

-

Saint Leu ZAC PORTAIL - 97424 St Leu ———— 0262127590
Saint Paul 7, chemin Piton Défaud - 97460 St Paul 026245 41 98
Les Avirons 5, rue Maximin Lucas - 97425 Les Avirons — 0262 38 26 26
Saint Louis 78, rue Francois de Mahy - 97450 St Louis— 0262 91 38 16 @ Gamn Vert
Saint Pierre 9, chemin Bassin Plat - 97410 Saint Pierre— 0262 96 93 40

A Bas | lle de la Réunion
Petite lle Rue des Merisiers - 97429 Petite lle 0262 56 88 04 SCANNEZ-MOI




Initiation et entrainement sportifs

Mangez, bougez c'est
bon pour la santé !
Pendant les vacances,
c'est important de
prendre le temps et de
prendre soin de sa santé.
Les parents peuvent
mettre en place un

rituel sportif avec leurs
enfants.

Yoga, fitness ou
entrainement de boxe

: chacun aura ses
préférences. L'essentiel
est d'essayer en famille
et de partager une
expérience qui pourrait
devenir un rituel.

Le jardin offre toutes
ces possibilités et vous
n'avez pas besoin de
beaucoup de matériel
pour vous dépenser en
plein air.

Que ce soit le matin pour se
réveiller en douceur ou le soir pour
se détendre, place au yoga ou au
fitness, un tapis et c'est parti | 10 a
15 minutes suffisent pour générer
des endorphines qui vont réguler
I'humeur de la journée et réduire le
stress. En revanche, éviter le sport
apres 19 heures, car le corps passe
en mode nuit.
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En conclusion

Si vos enfants n'ont pas trop I'habitude de sortir et qu'ils sont plutdt tournés
vers les jeux vidéo, vous devrez y aller étape par étape, en proposant des temps
courts et récréatifs, quelques minutes le matin et l'aprés-midi peuvent sufire.
Tout ne va pas se faire en une semaine comme s'ils étaient en classe verte.

Mais vous verrez qu'au fur et a mesure, le plaisir du jardin va se transmettre et
des images seront ancrées dans leur esprit. C'est également en regardant les
parents profiter et étre épanouis que les enfants auront envie de vous imiter.
Nous vous souhaitons de bonnes vacances en famille, au jardin bien sir. ..

JARDINreunion
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Trois activites
ludiques et éducatives ===
a réaliser au jardin avec les enfants '

Le jardin est un terrain de jeu idéal pour découvrir la vie qui
fourmille autour de nous. En bricolant et en observant, les
enfants apprennent a respecter la nature tout en s'amusant.
Voici quatre idées simples et gratuites pour initier les petits
curieux au monde végétal et a la biodiversité.

JARDINreunion




composteur al'ile de La Réunion

1. Créer une vermicompostiere dans un bocal

Transformez des déchets de cuisine en un
compost riche, tout en observant les vers rouges
(Eisenia foetida) au travail | Cette activité ludique
montre le cycle de la matiere organique et les
interactions entre les organismes du sol.

Etapes :
Remplissez le fond du bocal avec Introduisez les vers rouges et
1/3 de litiere de feuilles mortes humidifiez légérement.

légeérement humides.

Ajoutez 2/3 de déchets Couvrez les parois du bocal pour
alimentaires coupés en petits créer un environnement sombre.
morceaux.

Observez réguliérement la
décomposition et prenez des
photos pour suivre I'évolution.

Résultat : aprés 3 A 4 semaines, les enfants découvriront un
compost fin et granuleux, parfait pour enrichir les plantes.
Ils pourront également observer des collemboles et d'autres
organismes détrivores a l'eeuvre.

JARDINreunion
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2. Tester la qualité de la terre : le test du bocal

Comprendre la composition du sol est essentiel pour Matériel -
cultiver un jardin sain. Cette expérience simple aide a + Un bocal transparent
déterminer la texture du sol en le classant par couches. aDvelcl HilceieTEle

* De leau

- Une poignée de terre du
jardin

Etapes :

0 Remplissez un bocal a moitié e Observez les différentes couches qui se forment :
avec de la terre, puis ajoutez de o Sable : La couche la plus basse et la plus lourde.
I'eau jusqu'en haut. o Limons : Une couche fine et claire au milieu.

o Argiles : Une couche fine, souvent collante, au-dessus.

@ Secouez  vigoureusement et N N N
o Matiére organique : Flotte a la surface.

laissez reposer 24 heures.

Interprétation
(spéciale milieu tropical volcanique de La Réunion) :

+ Un sol riche en sable peut indiquer une faible rétention
d’eau, idéal pour des plantes adaptées a la sécheresse.

+ Les limons, présents en grande quantité, favorisent une
bonne structure et un bon drainage.

+ Une matiére organique abondante est signe de fertilité,
mais elle peut étre améliorée par du compost ou du

paillage.
10 -
g
a5 8 Matiere organiguea
= Eau
7R o CosUE
6 =
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zéro déchet

Encourager la biodiversité au jardin est essentiel pour créer un écosystéme sain et
équilibré. Quelques aménagements simples peuvent faire toute la différence.

|dées d'aménagements :

- Un tas de pierres : parfait pour les - Paillage systématique : protége le - Plantes endémiques ou melliferes :
lézards et les araignées. sol contre ['érosion et favorise la attirent les  pollinisateurs et
vie des microorganismes. nécessitent moins d'entretien.

Pourquoi ¢ca marche ?

Ces éléments recréent les micro-habitats
naturels ot la faune locale peut s'épanouir.
En expliquant leur role aux enfants, vous
les sensibilisez a l'interdépendance des
étres vivants et a 'importance de protéger
les écosystémes locaux.

JARDINreunion
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Fauteuil inclinable 3 positions avec structure en aluminium et assise en
Weather-net®, accoudoirs en teck, coussins déhoussables en oléfine.
Dimensions : 86x71x97 cm. Disponible a ['Annexe.

JARDINreunion

Pouf flottant w

Pouf flottant avec housse externe
100% polyester et housse interne
100% polyester micro-fibre.
Dimensions : 130x170 cm.

Disponible a 'Annexe.

Structure en aluminium avec peinture
epoxy, toile TPEP, dossier réglable
en 6 positions, tétiére incluse. Poids
max : 120 kg.

Dimensions:déplié: L94x160xh104cm
plié : L127x160xh5 cm.

Disponible & I'Annexe.
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Gants enfant

Modeles Gaston ou Anabel.
Disponibles chez Fermes & Jardins.

—_—— —,
fi——— =&
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—

Disponible uniquement chez Fermes
& Jardins Saint-Louis.

Jardiniere garnie enfant

Cette jardiniére permettra aux jar-
Pratique pour transporter ses outils : ce chariot de jardinage qui sert aussi de  diniers en herbe de faire pousser les

rangement est le must-have de tous les jardiniers en herbe. plus belles plantes, fleurs... grace
Contient : 1 seau décoré sur le theme des fruits et légumes, 1 tamis, 1 arrosoir,  aux 11 accessoires inclus.

1 pelle, 1 réteau et 1 moule a sable. Dés 18 mois. Végétaux non fournis. Dés 18 mois
Dimensions : 31 x 19 x 17,5 cm Dimensions L43 x 124,5 x H31 cm.
Disponible chez Fermes & Jardins. Disponible chez Fermes & Jardins.
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shopping
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Cabane de jeux en bois

MARINA

La petite maisonnette Marina sera le
terrain de jeux préféré de vos enfants
et de leurs amis !

Adapté pour les enfants de 3 a 12
ans, ce cabanon dispose d'une sur-
face intérieure de 1,11 m? pour favo-
riser les moments de partage et de
rigolade !

Et avec un peu de peinture, vous
pourrez vous-méme personnaliser
la maisonnette Marina pour en faire
un joli cabanon sur la plage gréace a
laquelle les enfants se sentiront en
vacances toute l'année !

Disponible chez Gamm vert.

JARDINreunion

Toboggan dinosaure
Disponible chez Gamm vert.

Cette table de pique-nique mesure 90 cm sur 91,5 cm. Elle a une hauteur de
50 cm et les bancs mesurent 25 cm de haut. Elle est destinée aux enfants de
3 a7 ans et peut en accueillir jusqu'a quatre. Elle est équipée d'un trou pour pa-
rasol (non fourni). Afin qu'elle puisse résister aux intempéries, elle est fabriquée
avec du bois lasuré couleur taupe. Disponible chez Gamm vert.



shopping

Station MURIER

Balancoire en bois avec 4 jeux
différents.  Un  siége individuel
réglable pour se balancer seul ou
aidé des parents. Un siége face a
face, pour se balancer sans l'aide des
parents. Une échelle pour les plus
vigoureux voulant toucher la poutre.
Un toboggan qui permet de se laisser
glisser en sécurité.

Disponible chez Gamm vert.

Bac a sable coquillage vert
Disponible chez Gamm vert.

Toboggan summerslide

avec OU sans eau
Disponible chez Gamm vert.

Station bois

CAMELIA

Bois en pin FSC, traité autoclave
classe IV. L426 x 1354 x H222 cm

1 balancoire a ceinture, 1 siege bébé,
1 « vis-a-vis » métallique, 1 toboggan,
1 tipi, visserie incluse.

Age utilisateurs : de 3 & 12 ans (sauf
siége bébé : 6-24 mois)

Nombre autorisé d'utilisateurs : 7
Conforme aux normes EN71.
Disponible chez Gamm vert.
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sur tous les
Pots en fibres’

Tous les pots en fibres sont en
promotion chez Hyper Jardin.

*Voir conditions en magasin - dans la limite des stocks

T

disponibles.
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“ DIGRAIN®

LES SOLUTIONS
y CONTRE LES MOUSTIQUES

- || i m!) ”
DIGRAIN® ADULTES
SPRAY REPULSIE.MOUS [1QUES
EFFET REPULSIF IMMEDiAT

AGIT PENDANT 1 SEMAINE !

" PRET A EMPLOI, SOLUTION COMPLEMENTAIRE
AUX TRAITEMENTS INSECTICIDES CLASSIQUES

SANS ODEUR ET NE TACHE PAS

B.u MogquiLoc\c L GUSTIOUES
FILM LIQUIDE ANTI-MOUSTIQUES -

FORMULE EXCLUSIVE SANS SILICONE,
100% D’ORIGINE VEGETALE

BARRIERE PHYSIQUE, ACTION IMMEDIATE S RVE it
100% DE MORTALITE EN MOINS DE 48H , MOUST Is DE N
PROTECTION LONGUE DUREE, ngquﬁ __ﬁ,f,gj'-*____
JUSQU’A 4 SEMAINES . SPRAY REPULSIF ity e e

" FACILEMENT BIODEGRADABLE* SUSTIQUES

*Selon Ia norme OCDE 301B.

TP19. UTILISER LES BIOCIDES AVEC PRECAUTION. AVANT TOUTE UTILISATIOI!.LI“E LETIQUI
INFORMATIONS CONCERNANT LE PRODUIT. DANGEREUX. RESPECTER LES PRECAUTIONS D’EM_Pm



s

Vil S llr Sl IS S

La cabane en bois

PATTY

Une cabane a la forme originale pour
les plus petits espaces.
Disponible chez Mr.Bricolage.

Aire de jeux

EASY EXPERIENCE
TRIGANO

L. 308 x I. 289 x H. 240 cm.

Age recommandé 3 & 8 ans. Structure
garantie 10 ans.

Disponible chez Mr.Bricolage.

¥l
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PAYSAGES

Paysagistes, créateur de jardins et d'extérieurs a La Réunion

“Allons au-dela du cadre et des limites”

Nous contacter
30 chemin Saint-Paul 97424 Piton Saint Leu + contact@paysages.re « 0262 55 37 19

www.paysages.re




LANNneXe

Q@ Saint-Denis

71 rue Jules Auber

¢ Le Tampon

Parking Magasin Vert
Sortie Condé Concession |C|nnexe.re




